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AZ ULTRAHANG  FIZIKÁJA

Az ultrahang a gyógyászatban már évtizedek óta beváltan használt kezelési módszer. A kozmetikai felhasználása napjainkban gombamód szaporodik, felhasználva az egészségügyben szerzett évtizedes tapasztalatokat.

MIT IS NEVEZÜNK ULTRAHANGNAK?

Fülünk számára hallhatatlan hangrezgésről van szó. A kezelőfejekben elhelyezett kerámia "hangszórók" sugározzák, másodpercenként 800.000-1.000.000 rezgésszámmal. Ezek a hanghullámok tologatják, ütögetik a bevinni kívánt hatóanyagot. Egy nagyon könnyen elképzelhető példával szemléletessé tehetjük a jelenséget. Egy képzeletbeli nagy fürdőkádban a víz közepén elhelyezzünk egy kis papírcsónakot. Ha a kezünkkel a csónak közelében hullámokat keltünk, tapasztalhatjuk, hogy a papírhajónk távolodni kezd a hullámokat keltő kezünktől. Hasonló fizikai jelenség zajlik, ultrahang esetén is, csak ez esetben másodpercenként 1 millió hangrezgés tologat, mozgat.

MIT KELL TUDNUNK A "MODULÁCIÓRÓL"?

Általában az ultrahang készülékek több modulációs állítási lehetőséggel vannak ellátva. Hogy ezek lényegét megértsük visszatérünk a képzeletbeli fürdőkádba, ahol kezünkkel hullámokat keltettünk. Képzeljük el, hogy az első hullám eléri a kád oldalát, onnan visszaverődik, és találkozik a folyamatosan jövő hullámokkal. Ha egy fázisban találkoznak, megduplázódhatnak, ha ellenkező fázisban, kiolthatják egymást. Ultrahang esetén a csontokról visszaverődött hullámok szintén összeadódhatnak, károsító nagy mértékeket ölthetnek. 

Moduláció használata esetén ezen jelenségtől nem kell tartanunk. A hanghullámot adó fej szünetet tart! Szünetidőben a visszaverődő jelenségek lezajlanak. Ezek után ismét rövid ideig működésbe lép a fej. Kibocsát, majd szünetet tart. Megvárja a visszaverődést, majd ismét kibocsát.

Ez a szüneteket tartó hangrezgésnek az egyik pozitívuma volt. Nem adódnak össze a hullámok, nem jön létre úgynevezett "interferencia".

Másik pozitívuma: ütögetve hat a bevinni kívánt hatóanyagra. Gondoljuk el, a falba vert szöget sem toljuk nagy erővel, hanem ütögetjük. A cölöpverő gépek nem egyenletesen tolnak, hanem ütögetnek. Tehát könnyen belátható, jobb a hatóanyag bevitel hatásfoka szaggatott hanghullámokkal.   


Hatóanyag mentesen az ultrahangnak számos pozitív mellékhatása mutatható ki. Melyeket a következőkben tárgyaljuk:    

ÚJDONSÁG az ultrahangos készülékekben az

ELEKTRONTÓL!

Rezgőfejes ultrahang kezelőfej, mely mechanikai és ultrahang 

rezgéseket bocsát ki magából.

Miért jó, ha az ultrahang készülék kezelőfeje rezgő mozgást is

végez?

A rezgés mint mechanikai energia jótékonyan hat a kötőszövet rostjaira, azok

átveszik a vibrációs mozgást, elmozdulnak a kocsonyás alapállományba, így egy

finom szöveti masszázs jön létre. Ez a masszázs jótékonyan hat a szöveti

struktúrára, javítja a keringést, és a sejthártyán át történő transzport

folyamatokat is fokozza. Az ultrahang segítségével bejuttatott zsíroldékony

hatóanyagaink ezáltal gyorsabban jutnak be a sejthártyán keresztül a sejtek

belsejébe, hogy ott fejthessék ki energetizáló hatásukat.

A finom rezgés a bőr idegeire is hat, azokat relaxálja, megnyugtatja, így a

Paciens kellemes jó érzéssel viseli a kezelést.

Az ultrahang therápiás hatásmechanizmusáról már sokat olvashattunk.

Röviden összefoglalva termikus, mechanikus és kémiai hatásokat idéz elő.

A hangrezgés hatására a szövet elemek egymáshoz képest súrlódást

szenvednek.(mivel különböző amplitúdóval rezegnek) Ezt hívjuk

mikromasszázsnak, amely a súrlódás kapcsán hőt termel. (termikus hatás)

Biológiai hatásként, a sejtek életfunkcióit serkenti, a szöveteket fellazítja

Spasmus-oldást vált ki. Az ultrahang az idegrendszerre is pozitív hatással bír. A

Fájdalmat vezető C-rostok már kis dózissal is blokkolhatók.

Végül az új konstrukcióról pár szót. Tudatosan igyekeztünk egyszerűvé, a

Gyakorlatban könnyen használhatóvá alakítani az új készüléket.

Megszabadítottuk minden olyan felesleges funkciótól, ami a gyakorlati

felhasználás során végül is szükségtelen. Például az automatikus időkapcsoló,

Melyek a kezelési időt hívatottak megszabni! Felesleges, mert a kezelési idő

függhet a bevinni kívánt hatóanyagtól, és a kezelendő testfelülettől.

„Processzorunk’’ nem tudhatja hogy ötven, vagy százhúsz kilós-e a páciensünk,

és nem látja, hogy bejutott-e már, az éppen akkor használatos hatóanyagunk…

Eredményes felhasználást kíván az Elektron Cosmetic Kft!   

AZ  ULTRAHANG  ÁLTALÁNOS HATÁSAI:


FIZIKAI HATÁSOK:

A kavitáció jellegzetes hatás a folyadékokban. A dilatációs félperiódusban a folyadékokban kis üregek képződnek, a kompressziós fázisban az üregek fala összecsapódik, az üreg megsemmisül.


TERMIKUS HATÁS:

Az abszorbált energia hővé alakul, és a közeget felmelegíti.


DISZPERGÁLÓ HATÁS:

Nagyobb intenzitású ultrahang hatására a folyadék felülete felszökik (szökőkút jelenség). A diszpergáló hatás segítségével előállíthatunk aerosolt és emulziót is.


KÉMIAI HATÁSOK:

Jellegzetes az oxidáló hatása.

Depolimerizál, vagyis a nagy molekulát roncsolja pl. a polisztirol molekulasúlya 850000, amely néhány perces ultrahangbehatás után 30000-re csökken.


BIÓLOGIAI HATÁSOK:

Kis dózisa a sejtek életfunkcióit serkenti, a sejtben reverzibilis változást eredményez.

Az ultrahanggal szemben különösen érzékeny az idegrendszer. A szervezet válaszreakciója főképpen a vegetatív idegrendszer útján zajlik le. A vékony rostok, és a fájdalmat vezető C-rostok, különösen érzékenyek, s már kis dózissal blokkolhatók.

A bőrön ultrahanggal enyhe hyeraemiától a teljes necrosisig terjedő változást lehet elérni. 

A kötőszövet is érzékeny az ultrahanggal  szemben, s ezért a sclerotizált és collosus szöveteket fellazítja, spasmus-oldást vált ki.


TERÁPIÁS HATÁSMECHANIZMUS:

Három összetevője a mechanikai, a termikus és kémiai hatás. Mivel az egyes szövetelemek különböző amplitúdóval rezegnek, egymáshoz képest súrlódást szenvednek. A részecskék relatív elmozdulásait nevezzük mikromasszázsnak.

A szövetek által abszorbált energia hővé alakul.

Az abszorpció, vagyis a felmelegedés sorrendje: csont, inak, szalagok, ideg-izomszövet, bőr belső szervek, zsírszövet.

Az ultrahang hőhatására jellemző még, hogy a szövetek határfelülete melegszik fel a legjobban.

Terápiás dózisra a szövetek alkalizálása és a diffúzió növekedése következik be.

Ezeken kívül a terápiás intenzitásban az ultrahang más előnyős kémiai folyamatokat is indikál.

A KEZELŐSZERVEK ISMERTETÉSE:
1. "ON-OFF":  Hálózati ki-be kapcsoló.

2. "WORKING ": Ez a forgatógomb ultrahang kikapcsolt,(OFF)  arc, (FACE) illetve testkezelés (BODY) kezelés kiválasztását teszi lehetővé.
3."MODULATION": Az ultrahang modulációját szabályozó kapcsoló. 25% feliratnál világító fény esetén 
25%-ban van ultrahang, 75%-ban pihen. 50% esetén időben, fele-fele arányban 
van a szünetidő és az ultrahang. 75% esetén 75%-ban van ultrahang, 25%-ban nincs 
( pihen).

. Az ultrahang feje, mely kétféle rezgést képes kibocsátani magából. Egyrészt magát az ultrahangot, másrészt egy alacsony frekvenciás mechanikus rezgést. A mechanikus rezgés az ultrahang nyelén elhelyezkedő kapcsoló segítségével paciensünk számára a legkedvezőbb érzetű állást használjuk. 
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AZ ULTRAHANG GYAKORLATI FELHASZNÁLÁSA

TEST kezeléseket a „ WORKING” kapcsoló „BODY” állásában  a „MODULÁCIÓ” gombot a 75, vagy 50%ba kapcsolva végezhetjük el, a test bármely részén (comb, has stb.)

Jól használható cellulitisz kezelésre. A cellulitisz hatóanyagok általában zsíros, olajos állagúak, tehát nem iontoforizálhatóak. Kizárólag ultrahang segítségével tudjuk jó hatásfokkal nagy mélységekbe bejuttatni. A kezelés időtartama 8-16 perc testfelület függvényében. 

A hatóanyag bevitelén kívül pozitív mellékhatásként említhető, a sejtekben keletkező hőhatás, tehát sejtmelegítést végezhetünk. A hőhatás akkor a legnagyobb, ha a moduláció 75%-os.

ARC kezelés esetén a „WORKING” kapcsolót „FACE” állásba a „MODULÁTION”-t 25 illetve 50%-ba kapcsolva használjuk.                                                                                                                                         Pozitív mellékhatásaként megállapítható még a véráram gyorsító hatása, mely szerint fokozza, gyorsítja a tápanyag eljutását hatóanyagunkból a sejtekbe. Természetesen gyorsítja a salakanyag elszállítását is.  

Arc kezelés esetén kerüljük a fül, és a szemüreg környékét. (A belső üregek folyadékrendszerének rezgetése, felmelegítése káros beavatkozásnak számít!!!)

Az arckezelésnél ügyeljünk a kezelőfej folyamatos mozgatására, egy helyen ne időzzünk! A kezelés időtartama 4 illetve 8 perc, hatóanyagtól függően. 

A készülék fejébe beépítésre került egy hő érzékelő, mely 38 celziusz fok esetén automatikusan kikapcsolja ultrahangunkat. Ezt a kikapcsolt állapotot a kezelőfejen elhelyezett zöld színű leddióda fényének villogása, illetve hangjelenség jelzi. Ez esetben ajánlatos pár percig vibrációs állással kezelnünk, míg a kezelőfejünk kellő hőfokra kihűl. (Vibrációs állásban az ultrahang is működik a gyárilag beállított 10 percig! Utána a kezelőfejen lévő zöld színű LED elalszik, ezzel jelezve hogy az ultrahang kikapcsolt.)
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FONTOS FIGYELMEZTETÉS!!!

PACE MAKER viselőinél a készülék használata TILOS!

ROSSZINDULATÚ DAGANAT  esetén, a kezelés TILOS!


ÉRRENDSZERI betegeknél használni TILOS!


PATOLIKUS betegségi tüneteket mutató bőr kezelése TILOS!


TERHES személyen történő kezelés TILOS!


ARC KEZELÉS esetén moduláció használata AJÁNLATOS!

FÜL KÖRNYÉKÉT és a SZEMÜREGET kezelni TILOS!


A kezelések ajánlott időtartamát betartani AJÁNLATOS!


A készüléket földelni TILOS! ( kettős szigetelt )


A készüléket kétévenként, átvizsgálásra a forgalmazóhoz eljuttatni AJÁNLATOS!

A készülék tetején nedves anyagokat tartani TILOS!


A készüléket szétszedni TILOS! (garanciáját veszti )
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A KÉSZÜLÉK MŰSZAKI ADATAI:

PRIMMER OLDAL:                - hálózat feszültség: 220-230V

                                                   - hálózati frekvencia: 50Hz

                                                   - hálózati teljesítmény felvétel:15VA

- hálózati primer biztosíték: 50mA                             

SZEKUNDER OLDAL:            -2x24V

                                                   - szekunder biztosíték: 630mA

FREKVENCIA:                         -1Mhz

KIMENŐ TELJESÍTMÉNY:    -2W/cm2 max.

ÉRINTÉSVÉDELEM:
     - kettős szigetelt ( tilos földelni )

MÉRETEI:


     -300 x 210 x 70 mm

SÚLYA:


     -2, 4 Kg

KARBANTARTÁS:

     -A készülék karbantartást nem igényel





     - Tisztítása benedvesített ronggyal

GARANCIA, JÓTÁLLÁS:
     - A készülékre a gyártó 3 év garanciát vállal, a jogszabályban 




       előírt feltételekkel

SZERVÍZ:

Vásárlás időpontja:

A készülék gyártási száma:

EREDMÉNYES KEZELÉST KÍVÁN AZ:                                                                                                                      
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